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Instrukcja kompostowania

e Kompostownik - dowolny dostepny na rynku, my
polecamy drewniany do samodzielnego ztozenia.
Kompostownik postaw w zacienionym miejscu a jego

spod wsyp ziemie ogrodowa,.

e Dorzucaj odpadki organiczne, trawe po skoszeniu,
wyrwane chwasty itp. (zobacz ponizej).

e Pamietaj o zraszaniu wodg gdy zauwazysz, ze zawartos¢
kompostownika jest sucha.

¢ Przykryj kompostownik: warstwa lisci, workiem
jutowym lub jezeli to kompostownik z pokrywka to
pamietaj o jej zamknieciu.

e Zawartos¢ kompostownika trzeba wymieszaé np. co 2
tygodnie i nie przela¢ przy zraszaniu bo moga
wystapi¢ warunki beztlenowe. Jezeli to sie zdarzy to
mozesz wykorzystaé opakowania tekturowe po
jajkach, trociny lub kartki papieru do przetozenia

warstw kompostu.

* Po 4-6 miesigcach masz fantastyczng préchnice, ktora
zapewni Zyznos¢ gleby w twoim ogrodzie.
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Kompostujemy:

eodpady kuchenne pochodzenia roslinnego

eresztki roslinne

echwasty

epopiodt drzewny

etorf

epapier (niezadrukowany), zuzyte reczniki papierowe i chusteczki
edarn, osady denne z sadzawek

eliscie i skoszong trawe

ekore drzew, trociny, rozdrobnione gatezie

eskorupki jaj, tupiny orzechow

*popiodt z ogniska (pod warunkiem, ze palimy drewno)
ezuzyte torebki herbaciane

estary chleb

Na kompost nie wrzucamy:

eskorek z cytruséw (obnizajg aktywno$é mikroorganizméw w glebie)
eobierek po czosnku

ekawatkdéw cebuli

ettustych odpadkow

emiesa

emocno solonych potraw

epestek

ekolorowych czasopism

ezainfekowanych roslin ogrodowych

enasiona chwastéw

epopiotu z wegla

elisci debu, orzecha i olchy (ze wzgledu na zawartos¢ szkodliwych dla roslin substancji)
eworkéw z odkurzacza

UWAGA! Kompost mozna zrobic¢ tez bez ograniczenia jego
powierzchni ale nie mozna usypywac pryzmy powyzej 1,5 metra
wysokosci i trzeba pamietac o jego przykryciu i mieszaniu.



